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RESUMEN 

En el presente trabajo de investigación se analizaron los conocimientos y actitudes sobre la 

sexualidad en adolescentes de 17 y 18 años de una institución educativa de gestión oficial 

de Ciudad del Este en el periodo 2023, el planteamiento del problema consistió en que los 

adolescentes de esta edad estudiada manifiestan desconocimiento y actitudes negativas ante 

la sexualidad en la actualidad aun teniendo acceso a un sin fin de informaciones. Se tuvo 

como objetivo principal el análisis de los conocimientos y actitudes ante la sexualidad en 

estudiantes del último año de la institución mencionada más arriba. La muestra estuvo 

conformada por 92 estudiantes de ambos sexos de 17 y 18 años de edad que conforman el 

tercer curso del nivel medio a quienes se evaluó el nivel de conocimientos y actitudes ante 

la sexualidad. La metodología aplicada fue de enfoque cuantitativo de diseño no 

experimental con tipo de investigación descriptiva, donde los instrumentos utilizados para 

recolectar datos fueron dos cuestionarios que miden conocimientos y actitudes en 

adolescentes sobre la sexualidad desde diferentes dimensiones. Los resultados obtenidos 

demostraron que 34 estudiantes encuestados poseen un nivel bajo de conocimientos, 40 un 

nivel medio y 18 un nivel alto; con respecto a las actitudes 58 estudiantes encuestados 

poseen una actitud negativa y 34 una actitud positiva ante temas de sexualidad, dichos 

resultados se obtuvieron de la promediación de los resultados analizados en las diferentes 

dimensiones analizadas, lo que significa un riesgo que corren los adolescentes en la 

actualidad ante peligros que representan el bajo conocimiento y las actitudes negativas ante 

la sexualidad.  
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ABSTRACT 

In the present research work, the knowledge and attitudes about sexuality in adolescents of 

17 and 18 years of age of an officially managed educational institution of Ciudad del Este 

in the period 2023 were analyzed, the approach of the problem consisted of the fact that 

adolescents of this age studied manifest ignorance and negative attitudes towards sexuality 

today even though they have access to endless information. The main objective was the 

analysis of the cKnowledge and attitudes towards sexuality in students in the last year of the 

institution mentioned above. The sample consisted of 92 students of both sexes, aged 17 and 

18 years old, who are in the third year of secondary school, whose level of knowledge and 

attitudes towards sexuality was evaluated.The methodology applied was a quantitative 

approach of non-experimental design with a descriptive research type, where the 

instruments used to collect data were two questionnaires that measure knowledge and 

attitudes in adolescents about sexuality from different dimensions. The results obtained 

showed that 34 students surveyed have a low level of knowledge, 40 a medium level and 18 

a high level; Regarding attitudes, 58 students surveyed have a negative attitude and 34 have 

a positive attitude towards sexuality issues, these results were obtained from the average of 

the results analyzed in the different dimensions analyzed, which means a risk that 

adolescents currently run in the face of dangers that represent low knowledge and negative 

attitudes towards sexuality.  
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